
Veripisaroista Pisaraa 

Ensimmäisellä lapsellani todettiin lievä ABO-immunisaatio, joka johtui pienestä 

vanhempien verityyppien ristiriidasta. Lapsemme sai vauvana ainakin kerran verta. 

Sittemmin ongelmia ei ole ilmennyt. 

Olin jo satunnaisesti luovuttanut verta. Lapsemme ongelman takia rupesin luovuttamaan 

verta aika säännöllisesti. En päässyt mihinkään ennätyksiin, mutta mukavalta se tuntui 

semminkin, kun veriryhmäni on sieltä harvinaisemmasta päästä. Joskus jopa varta vasten 

kutsuttiin, koska juuri siitä tyypistä tuli puutetta. 

Olin baikkeri, nyt jo lopettanut. Mutta kerran baikkeri, aina baikkeri. 

Mopokerhot järjestivät verenluovutustempauksia. Seurasin ilmoituksia. Aloitin kruisailuni 

monena keväänä köröttelemällä verenluovutukseen. Yleensä suuntasin Turkuun mutta 

myös muille lähistön luovutuspaikoille. 

Sattuipa kerran, että ensimmäinen motoristien luovutuskutsu sattui tulemaan Lahdessa. No, 

eihän sinne ole kuin kaksisataa kilsaa. Tiet olivat jo sulat ja kuivat, mutta jäätävä tuuli 

tuiversi. Ei muuta kuin satulaan ja Salpausselälle. 

Siihen aikaan tarjottiin ensin vähän vettä tai mehua. Luovutuksen jälkeen sai purtavaa. 

Kaapista löytyi tavallisesti runsaanpuoleisia kolmioleipiä ja muita makeampia paloja. Jos 

vaan kehtasi ottaa, pystyi kyllä täyttämään päivän energiatarpeen. Ja päälle sai vielä 

hörpätä tuoksuvaa tuoretta kahvia.  

Monissa maissa verenluovutuksesta maksettiin. Vieläkin tiettävästi Yhdysvalloissa, 

Kiinassa ja Venäjällä luovuttaja saa kelpo korvauksen. Tämän voisi kuvitella tuovan riskiä, 

vaikka luovutettu veri ja plasma testataankin huolellisesti ennen käyttöä. Ennen vanhaan 

jotkut epäonniset potilaat saivat verensiirrossa jopa HI-viruksen. 

Jokunen aika sitten lehtiin ilmestyi uskomaton uutinen: miehiä houkutellaan 

verenluovutukseen tarjoamalla olutta. Koska kesä oli jo aluillaan, kyse ei voinut enää olla 

aprillipilasta. Vau! Valitettavasti verenluovutuksen ikäraja on kohdallani mennyt jo 

umpeen. 

Tarkemmin uutista lukiessani hohto hommasta haihtui. SPR:n Veripalvelu tarjoaakin 

luovuttajille kesällä alkoholitonta Pisara-olutta. Vielä tarkemmin luettuani asia kuitenkin 

muuttuu myönteisemmäksi. 

Alkoholiton Pisara-merkkinen olut ei olekaan mitään lapinkultaa. Se tulee kunnon 

panimosta. Ja kaiken lisäksi se on gluteenitonta. 

SPR:n Veripalvelun sivuilla kummastutti myös se, että Pisaralla hukutellaan nuoria miehiä. 

Senkin syy selvisi. Nuoria miehiä kaivataan luovuttajiksi, koska hemmojen hurme on 

tilastollisesti ottaen rautapitoisempaa eli vähän väkevämpää kuin naisten. Miehet voivat 

myös luovuttaa verta turvallisesti naisia useammin. 

Erityisesti kesäaikaan luovuttajista on pulaa. Helteet hillitsevät luovutusintoa vielä lisää. 

SPR:n mukaan arkipäivisin tarvittaisiin seitsemisen sataa luovuttajaa. Kesällä on vaikea 

päästä viiteen sataankaan. 

Saadaankohan Pisaralla lisää rautapitoista väkevää verta? 
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