Tupakoitsijan tuska

Olin paassyt tyourani huipulle. Tutkimustuloksista kirjoittamani julkaisu oli hyvéksytty
maailmanlaajuisen konferenssin ohjelmaan, ja se ilmestyisi myds myéhemmin
painettavassa hienossa kirjassa. Mutta ensin esitelma taytyi esittaa suullisesti.

Istun suuren kokoussalin ensimmaiselld rivilla, johon puheenjohtaja on minut ja muut
esitelmaoitsijat ohjannut. Esitelméssé néytettavat diat on jo ladattu nykyaikaiseen
projektoriin — toivottavasti oikein pdin. Siihen aikaan ei power pointteja ollut. Kalvoja olisi
voinut myos kayttad. Odottelen hermostuneena.

Salissa leijuu sakea savu. L&hes joka toinen polttaa tupakkaa tai sikaria. Tuuletus toimii
jotenkuten. Ovet pidetaan Kiinni, etteivat asiattomat paédse salakuuntelemaan. Diaheittimen
valokeilassa tiivistyvé savu luo kauhuelokuvan tunnelmaa. Itse en tietenk&én polta, vaikka
sellaista siihen aikaan v&han harrastelinkin.

Néin siis Amerikoissa viela 80-luvun puolivélissa. Suomessa vastaavissa paikoissa ei
silloin end4 saanut tupakoida, vaikkei kielto perustunutkaan mihink&an lakiin. Ensimmaiset
lailliset kiellot tulivat tosin jo vuonna 1977, mutta ne koskivat vain kulkuneuvoja seka
paivékotien ja koulujen sisétiloja.

Tenteissékin poltettiin viel& 60-luvulla. Erdén pilipaliaineen professori osoitti
johdonmukaista kaukonékoisyytta. Tentti kesti kaksi tuntia. Han maarési, ettd ensimmaisen
tunnin aikana ei saa tupakoida mutta toisen aikana saa. Ne, jotka eivat sied& tupakkaa, ovat
ehtineet tunnissa vastaamaan oleellisen. Ne taas, jotka eivat pysty keskittymaan ilman
nikotiinia, ehtivat toisen tunnin aikana Kirjoittaa vield tarkeimman.

Viela 70- ja 80-luvuilla kokoukset olivat yhta tuskaa. Pienissa huoneissa ilma loppui
muutenkin. Kokouksiin osallistui aina joku, tavallisesti pomo, joka poltti surutta. Piinan
tajusi kunnolla vasta, jos joutui poistumaan hetkeksi ja palasi sitten raikkaammasta ilmasta.
Huhhuh, se oli tupakointia se — jokaiselle.

Tein joskus 80-luvun alussa elamani parhaan sopimuksen. Jos lapset eivét aloittaisi
karyttelyd, mina lopettaisin satunnaiset sikarini. No, fiksuina vanhempina paatimme, etta
sopimus on voimassa aina vuoden kerrallaan, jonka jalkeen jokaisen pita4 allekirjoittaa se
uudelleen. Hieno sopimus odottaa viel& kansiossa kehystamista.

Tupakkaa mainostettiin hulppeasti. Suurimpien tapahtumien paasponsorina komeili aina
savukemerkki. Haikujen huuma ja hohto hieman himmeni, kun peréti kolmen Marlboro-
miehen kerrottiin kuolleen syopééan. Suomenkin tunnetuimmalle tupakan puffaajalle Raimo
Lintuniemelle kévi nain.

Amerikka johti aikoinaan tupakointia. Nyt karjen miehittavat itdisen Euroopan ihmiset,
kreikkalaiset, bulgaarit ja tietysti venaldiset. Naapurissamme poltetaan vield sairaalassakin.

Onneksi meill& tupakointi on vahitellen saatu lailla kielletyksi lahes jokaisessa paikassa,
ulkona ja sisélla, jossa useampi ihminen oleskelee joko pakosta tai vapaaehtoisesti.
Nykydan on mukava astua sisdén surkeimpaankin saluunaan, koska ilma on raikasta.

Paraikaa kiistelldan parveketupakoinnista, jota asuntoyhtio voi hakea yhtiokokouksen
yksimieliselld p&atoksella. Isoissa asuntoyhtitissa yksimielisyytta lienee vaikea saada.
Kumma kyll& yhtio voi jarjestyssaannoissaan kieltadé esimerkiksi grillauksen parvekkeella.

Kohta ei saa karytelld edes bussipysakilla eikda uimarannalla. Hyvéa néin!
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