Juomamaniaa

Talouselama-lehden numerossa 28 oli hauska pilapiirros. Mies ja nainen kiiruhtavat
kadulla eteenpdin kahvimukit huulillaan. Laikkyy vahan rinnuksillekin. Kaksi arvok-
kaan nékoisté herrasmiestd ihmettelee menoa.

Toinen miehistd kysyy: “Minne noilla on niin Kkiire, ett4 kahvikin pitad juoda lennos-
ta?” Toinen vastaa: "Hakemaan lisda kahvia.”

Pilakuva heijastaa hyvin nykymenoa. Oli kuuma tai kylmé, etenkin nuorilla on ka-
desséan jonkinlainen juoma-astia, josta horpitadn kadun vilindssa nestettd. Onko ta-
ma jotakin uutta terveysliikuntaa vai metroseksuaalisuutta?

Minun nuoruudessani horpattiin aamulla aidin tekemaa mehua ja véhédn vanhempana
kahvia. Syotiin terveellistd puuroa ja julmetun hyvéa kotitekoista ruisleipad. Ennen
kouluun lahtoa kenties vielé valutettiin kurkusta vahan mehua.

Kahdeksan kilometrin koulumatkalla ei tullut pahemmin jano. Eiké& ollut puhetta-
kaan, ettd pulpetilla olisi voinut pitdd kokispulloa. Koulun kéytavilta 10ytyi katevia
juoma-automaatteja, joista voi valitunnilla imaista kylmaa vettd. Ruoka-aikaan saa-
tiin sitten maitoa tai jotakin mehun litkua.

Koulun jalkeen kotona juotiin taas ruoan kanssa normaalisti. Illan riennoista riippuen
ennen nukkumaan menoa sai vield jotakin suun kostuketta.

Edes liikunta- tai urheilutunnille ei otettu erillisia juomapulloja mukaan. Eika sita
kummemmin ndéntynyt ja jos nddntyi, vetta sai aina raanoista tai juomalaitteista.
Krampit eivét vaivanneet.

Sen kylla muistan, ettd laturetkelle piti reppuun varata vdhan juomaa ja leipéa. Ja etté
hiihtokilpailun jalkeen maalissa tarjottiin heti kuumaa mehua. Ja kesélla heinapellol-
le tuotiin aamu- ja iltapéivisin kylméaa kotikaljaa.

Y lioppilaskirjoituksiin sai ottaa omat evaat, joihin kuului myos jotain juotavaa. Juo-
matottumukset eivat suuremmin muuttuneet edes opiskeluaikoinakaan. Tosin mais-
tettiin joskus mallasta, vaikkei ollut janokaan. Mutta kohtuudella.

Ulkomailla seikkaillessa huomaa saman vield rdikedmmin. Useimmilla ihmisilla on
kadulla kdvellessaan ja yleisissa kulkuneuvoissa matkustaessaan jonkinlainen juoma-
astia kadessa. Pahvisissa kahvimukeissa on kannet, mutta ne eivét tietenkaan pida
nestettd. Sitd laikkyy penkeille ja toisten takinhelmoille. Mukeista ja pulloista seuraa
jatevuoret. Metroseksuaalisuutta?

Tavallisiin nyssykoihin ja reppuihin on varta vasten tikattu juomapullopussit, joissa
nestettd kannetaan, tarvitsi sitd tai ei. Autojen kojelaudoissa ja penkkien valeissa on
kummallisia kikkailumukitelineitd. Ajon aikana kun voi joutua siemaisemaan huikat.
Ja tietysti samaan aikaan on satké suussa ja kannykké korvalla.
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