Kesdaikaa

Olemme taas saaneet opetella nousemaan kesken makeimpien aamu-unien. Aamupalalle
ja toihin, ei sohvalle 16h6amaan kuten Wagner. On taas kesaaika.

Aikakirjojen mukaan amerikkalainen Benjamin Franklin esitti ajatuksen keséajan hyo-
dyisté vieraillessaan Pariisissa vuonna 1784. Han perusteli ajatustaan kynttildiden ja
lamppudljyn sééstolla. Englannin Kielessé ideaa kuitenkin kutsuttiin alusta alkaen péi-
vanvalon saastdmiseksi tai paivanvalon tuhlauksen estamiseksi.

Kesti yli sata vuotta, ennen kuin péivanvalon sadstamista yritettiin. Englantilainen herra
Willett endotti vuonna 1907, ettd kelloja siirrettaisiin 20 minuuttia eteenp&in huhtikuun

neljand perakk&isena sunnuntaina, siis yhteensa 80 minuuttia. Samanlainen korjaus toi-

seen suuntaan tehtdisiin jalleen syyskuussa.

Ensimmaisen maailmansodan aiheuttaman polttoainepulan ahdistamana keséaikaa ko-
keiltiin viimein Saksassa ja Englannissa, mutta erityisesti maanviljelijat vastustivat sit&
verisesti. Vesiviranomaisetkin ilmoittivat nousu- ja laskuvesiajat edelleen GMT:ssa.
Viimeinen niitti kesdajan arkkuun tuli, kun juuri kellojen siirron aikaan syntyneiden
kaksosten viralliset radkéaisyajat tulivat kirjoihin vaérin pain.

Kuten tiedetadn, keséaikaa kokeiltiin Suomessa vuonna 1942, mutta kunnolla se meilla
otettiin kayttdon vasta vuonna 1981. Tulimme tosin véhan jéalkijunassa. Silloin Britan-
nia ja muu Eurooppa siirtyivét takaisin normaaliaikaan eri tahdissa, Eurooppa syyskuus-
sa ja Englanti lokakuussa. Sittemmin Englanti sai jyrattyd oman systeeminsd muualle
Eurooppaan. Lieko Britannian ainoa saavutus Euroopan Unionissa!

Kesdaikaa perustellaan tietysti energian saastolld, mika tutkimusten mukaan oikeasti
pitéd paikkansa. Asian voi hyvin siséistad, kun ajattelee, ettd pimedn iltatunnin paikalle
pannaan valoisa aamutunti. Me, jotka harrastamme jotakin valoa vaativaa iltahommaa
kuten tenniksen peluuta ulkona, hyddymme keséajasta joka pelipaiva. Etelampéana Kes-
Ki-Euroopan leveysasteilla etu tuntuu vield suuremmalta.

No miksei vain heréttdisi tuntia aikaisemmin ja muutettaisi kaikkien yhteiskunnan toi-
mien alku- ja loppuaikoja tunnilla? Ei pelaisi. Tosin matkamiehet joutuvat kevéisin ja
syksyisin tdmén tapaiseen ruljanssiin, koska eri puolilla maailmaa kellot siirretéan eri
paivina.

Euroopan Unionissa keséajasta on tehty pysyva paatds. Tai paremminkin, néin eletéan,
kunnes toisin paatetdan. Keséajan vaikutuksista on sovittu tehtavaksi selvitys vuoden
2007 aikana. Jo nyt on tutkittu vakavasti muiden muassa kesaajan vaikutusta liikenne-
turvallisuuteen, mutta vaikutusta puoleen tai toiseen ei ole 10ytynyt.

Jotta ihminen eldisi luonnon tahdissa ja voisi hyvin, kellon pitdisi auringon ylaasennos-
sa nayttaa noin kahtatoista. Tassa kesdaikana menndan huonoon suuntaan. Keskipaivéalla
kellot nayttavat lantisimméassad Suomessa lahes kahta iltapdivalla. Helsingin yliopiston
almanakkalaitos onkin esittéanyt virallisesti huolensa taméan johdosta.

Nykyaan yli 70 maata soveltaa kesdaikaa. Ehkapa tarkeimmaét ulkopuolelle jattaytyneet
ovat Kiina ja Japani.
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