Matalaa natinaa

Olemme vahint&d&n kahden viikon vélein saaneet kuunnella Kimi Raikkdsen matalaa
natinaa televisiosta ja radiosta. H&n on pérjannyt radalla niin hyvin, etté lehdiston
mielenkiinto on sailynyt. Miksi Kimi siis natisee niin, ettei suomalainenkaan tahdo
saada puheesta selvaa?

Mutta ensin véhén Kiertotietd ja aasinsiltaa asiaan.

Taannoin julkaistiin mielenkiintoinen tutkimus naisten puheddnesta. Verrattiin samo-
jen naisten puhe&énen korkeuden muutoksia useiden vuosien kuluessa. Julkisuuden
henkil6iden kohdalla tdmé kéy helposti, koska kaikki haastattelut ja puheet &&nite-
taan ja nauhat séilytetadan. Tutkimuksesta sukeutui mielenkiintoinen tulos patevimpi-
en naistemme &énesté.

Ihmisen &ani mataloituu tietysti i&n myotd, ja naisten niin yleinen tupakointi tehostaa
vield sitd. Erikoinen yhteys 16ytyi kuitenkin henkilon &anen korkeuden ja hénen ase-
mansa valilla. Hyvin urallaan edenneiden naisten &ani oli madaltunut epétavallisen
paljon, siis enemman kuin naisten tavallisesti. Tat4 minékin olen jo vuosia ihmetellyt
uutisia seuratessani.

Pitadko siis patevien naisten ruveta matkimaan narisevia ukkoja parjatakseen mies-
valtaisissa kokouksissa ja yhteisoissd? Téallaiseen johtopéatokseen néyttiin tulevan.

Sitten pdinvastaiseen juttuun eli nuorten natisevaan puheeseen. Erdana aamuna il-
miota kasiteltiin patevéan oloisesti myos radiossa.

IImi6 on pesiytynyt etenkin Helsingin seudun nuorten puheeseen. Puhetta muodoste-
taan taaempana kidassa, jolloin aani madaltuu. Kun viela kaytetadan niukasti ilmaa,
puheesta tulee entista yksitoikkoisempaa ja lopulta natisevaa tai narisevaa.

Miksi nuoret ihmiset sitten mataloittavat ja natisuttavat d&antdan kuten meidan Kimi?
Luin jostakin, ettd kun ihminen pyrkii huolellisesti tarkkailemaan puhettaan, siita tu-
lee juuri téllaista. Ja kameran tai mikrofonin edessahan jokainen jannittaa ja tarkkai-
lee omia sanomisiaan. Jotta sanoisi viisaasti ja vakuuttavasti.

Nyt onkin osoitettu, ettd perimmiltdédn matala natiseva puhetapa johtuu puhujan epa-
varmuudesta. Siirtdmélla puhetta taaemmaksi uskotaan kuulostettavan vakuutta-
vammalta. Minusta kuulijana tuntuu kylla painvastoin.

Voisi antaakin ohjeen, ettd tarkkaile ajatuksiasi mutta &la puhettasi.

Siis mista saataisiin Kimillemme patevia puheterapeutteja ja etevia esiintymiskon-
sultteja, jotka uskaltaisivat kertoa nuorelle miljonadrille ja saisivat hanet vield usko-
maankin, ettd nyt taytyy parantaa.
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