
Nuuskasta alkuvoimaa 

 

Vastapäätäni istuu ruotsalainen nuorehko tehtaanjohtaja. Olemme keskustelleet jo vartti-

tunnin. Tiukasti mutta asiallisesti. Isometsän käryyn ja Elofssonin menestykseen käytettiin 

pakolliset pari minuuttia. 

 

Svenssoni alkaa selvästi vääntelehtiä, vaikkei pitäisi olla mitään syytä. Hänen pitäisi olla 

vahvemmilla kuin minun, koska markkinatilanne ja talous ovat kääntymässä loivaan ala-

mäkeen. Meidän on tärkeämpi pitää määrät ennallaan kuin asiakkaan. Mutta kuitenkin hän 

vääntelehtii. 

 

Sitten tilanne laukeaa. Povitaskusta pujahtaa pöydälle pyöreä muoviaski. Kaveri sujauttaa 

pienen ruskeahkon tyynyn ylähuulensa alle. Tilanne vapautuu. Puhe alkaa taas luistaa. Pää-

semme kunnolla asiaan. 

 

Se oli moderni nuuskatyyny. Perinteisesti purkista otetaan sormien väliin tukku märkää tu-

pakkaa, puserretaan se möntiksi ja piilotetaan ylähuulen alle. Nämä esipakatut pikkutyynyt 

ovat vähän sivistyneempiä ja puhtaampia. Loppuunsa laimentunut tyynymälli on myös hel-

pompi ja huomaamattomampi heittää pois. 

 

Hommat menivät lopulta mukavasti, ja isäntä uudistaa jo aikaisemmin sovitun illalliskut-

sunsa. 

 

Illalla rupean kyselemään enemmän tuosta ihmepiristeestä. Hän kertoo auliisti. 

 

Tänään valveillaoloaikanaan hän on kuulema selviytynyt 16 minuuttia ilman nuuskaa. Sitä 

täytyy saada, muuten paikat alkavat tutista. Nuuska vaikuttaa hetkessä. Nikotiini liukenee 

suun limakalvon kautta niin nopeasti. Yhdestä mällistä saa kuulema tavallisen tupakka-

askillisen nikotiinia. Mutta keuhkoja sillä ei tule tervattua. Myöskään naapureiden ei tarvit-

se imeä savuja. 

 

Rasian kannessa lukee selvästi, että nuuska aiheuttaa syöpää. Tilastojen mukaan suusyövät 

ovatkin lisääntymään päin Ruotsissa. Mutta nuuskaa ei koeta ollenkaan niin vaaralliseksi 

kuin tupakkaa. 

 

Sitten uskallan kysellä lisää. Miten nuuskaaminen vaikuttaa kanssakäymiseen vastakkaisen 

sukupuolen kanssa. Tekeekö nuuska seksikkääksi? Tuoko nuuskamälli rajua alkuvoimaa? 

Häiritseekö se pussaamista vai otetaanko se ensin pois huulesta? 

 

Vastaus on yllättävä, ja uskon että rehellinen. Naiset eivät tykkää ollenkaan miesten nuus-

kaamisesta. Se kuulema haisee pahalta ja maistuu ällöttävältä. Aamulla löyhkää hirvittäväl-

tä. Se siis seksistä. 

 

Hän kertoo vielä, että nuuska on kyllä kerran tehonnut. Hän käveli Bangkokin kadulla mälli 

huulessa. Yhtäkkiä vastaan kävellyt nuori vaalea nainen hyppäsi hänen kaulaansa, puristi ja 

huokasi: ”Har du snus!” Kaveri antoi tytölle koko askin. Taas tuli yksi elämä pelastettua. 

 

Nuuskaaminen leviää Ruotsissa. Se on hyvin yleistä esimerkiksi junioriurheilijoiden jou-

kossa. Jotkut naisetkin harjoittavat sitä. 

 

Nuuskan myynti on monessa Euroopan maassa kielletty. Ruotsi on kuitenkin virallisestikin 

saanut pitää kansallisen perinteensä ja voimanlähteensä. 

 

pajen 


