Seksikastako?

Suomalaiset ovat kuulema silmat sirrillaan tuijottaneet t6llosta viime péi-
vét aerobicin mestaruuskilpailuja. Apaattinen jytdmusiikki on tunkenut
seinien lapi naapureidenkin olohuoneisiin. K&det ja jalat ovat viuhuneet ja
paikkoja on taivutettu naytille.

Katsoin minakin sitten loppukilpailut jotain lajista tietddkseni.

Valtakunnan padlehti ei, mielestani aivan oikein, noteerannut ollenkaan
saavutuksia etusivullaan, eika urheilusivuillakaan nékynyt vérikuvia. Joku
ero sentdan pitéa pitad formulaan, ralliin ja keih&d&nheittoon! Kisojen lois-
toa varjosti myds amerikkalaisten boikotointi.

Samaisen lehden arvostettu urheilukolumnisti Syvanen arvioi aerobicin
asemaa todeten muiden muassa, etta laji hakee viel& paikkaansa ja itseddn-
kin. On kummallista, ettéd alku- véli- ja loppukilpailuissa voidaan esittaa
tdsmalleen samat ohjelmat. Tatahan ei endd tehda edes kaunoluistelussa.

Syvanen mainitsee lopuksi, ettd tdma uusi laji on trendikés ja seksikas.

En osaa nykysuomea niin hyvin, ettd voisin arvostella lajin trendikkyytta.
Mutta toisesta asiasta olen varma. Seksikésta se ei ole! Eivat naisesiintyjat
ainakaan miehen mielestd. Péainvastoin en kykene arvostelemaan.

Huomasin, ettd esitykseen taytyy siséltya tiettyja samoja liikkeita ja kuta-
Kin luultavasti yhtd monta. Sitten valiin ujutetaan joitain omia. Liikkeiden
rata ja ajoitus on jotenkin mekaanista. Tuntuu, ettd késien ja jalkojen liike-
radat voisi helposti ohjelmoida tietokoneelle, ja sitten antaa hahmon meus-
kata kuvaruudulla.

Minua arsytti erityisesti esiintyjien play back-suunliikkeet. Eli kun nauhal-
ta kuului joku ihmismainen &ani, liikutti kilpailija suupielidnsg, ikaan kuin
olisi huikannut sen &anen.

Niin, viela siita seksikkyydesta. Tanssi on ylittamaton keino valittaa tun-
teita ja mielikuvia. Erityisesti aistillisia. Klassinen baletti loihti seksikkaita
mielikuvia jo muinoin, kun sellaisten esittdminen ylipaatansa oli ankarasti
Kiellettyd. Uudenaikaisemmat tanssit tulvivat tulisia tunteita. Tavalliseen
kansanomaiseen tanssiin on aina kytkeytynyt kuumat latauksensa. Ja voi-
mistelu, etenkin moderni sellainen ovat joskus hyvin kiihottavia.

Aerobicin tempolla pakonomaisilla liikkeilla ei ole vaahaakaan tekemista
aistillisuuden kanssa.
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